
Giornata arrampicata open 
 

Il Gruppo Roccia e Alpinismo del CAI di Latina 
organizza una giornata open di 
"ARRAMPICATA IN  FALESIA" per presentare 
e far provare questa magnifica attività a tutti i 
soci che vogliono avvicinarsi o solo capire di 
cosa si tratta. 
Si terrà sabato 30 Aprile con molta probabilità in 
una falesia di Sperlonga (sarà la Guida Alpina 
ad indicare la falesia che meglio si presta 
all'evento in base al numero dei partecipanti e 
al meteo). 
Questa giornata potrà essere l'avvio o il ritorno 
a frequentare questa attività, quindi oltre ai 
curiosi sono invitati anche i soci che non 
arrampicano da tanto o comunque che vogliono 
rimettere le mani sulla roccia arrampicando da 
secondo (in top rope) con il supporto della 
Guida Alpina Roberto Rosica e di alcuni soci del 
Gruppo Roccia CAI Latina. 
L'evento è a numero chiuso pertanto è 
necessario iscriversi e versare 8 euro come 
parziale rimborso spesa.  
Corde, rinvii, discensori e caschetti saranno 
messi a disposizione dal Gruppo Roccia e 
Alpinismo CAI Latina, mentre una certa quantità 
di scarpette ed imbraghi saranno portati dalla 
Guida Alpina.  
Chi è munito della propria attrezzatura 
personale è invitato a portarla, grazie 
 


